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ПЕРЕДМОВА 

 

Даний посібник створений для самостійної роботи студентів біологічних та 

медичних спеціальностей, що вивчають біохімію органів та тканин. Завдання 

розроблені відповідно до основних розділів біохімії органів та тканин. Вони сприяють 

розвитку творчої думки і здатності швидко орієнтуватися у біохімічних процессах, що 

відбуваються в організмі людини та тварин, а також вмінню оцінювати отримані 

біохімічні показники аналізів різних біологічних рідин.  

Важливою передумовою обрання вірних відповідей є глибокі знання основних 

положень біологічної хімії. Завдання допоможуть студентам закріпити знання та 

перевірити, чи достатньо засвоєний матеріал. 

 

Посібник рекомендовано до видання Вченою радою факультету біології, екології 

та медицини, протокол №     від     .     .2017 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Структура навчальної дисципліни 

 

 

 

Назви змістових модулів і тем 

денна форма 

усього у тому числі 

лек прак лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Особливості перебігу біохімічних процесів у органах 

та тканинах живих організмів 

Тема 1. Загальна 

характеристика курсу  біохімія 

органів та тканин. 

7 2    5 

Тема 2. Біохімія м’язів. 11 4  2  5 

Тема 3. Структурна організація 

скорочувальних білків 

11 4  2  5 

Тема 4. Сучасні уявлення про 

механізм скорочення м'язів 

11 4  2  5 

Тема 5. Молекулярні уявлення 

про механізм скорочення м'язів 

11 4  2  5 

Тема 6. Патобіохімія м’язів 9 2  2  5 

Тема 7. Біохімія крові 9 2  2  5 

Тема 8. Біохімія та патобіохімія 

сечі. 

9 2  2  5 

Тема 9. Біохімія та патобіохімія 

печінки 

9 2  2  5 

Тема 10. Біохімічна робота 

шлунково-кишкового тракту у 

нормі та при патології. 

7 2    5 

Тема 11. Біохімія  

з’єднувальної тканини 

7 2    5 

Тема 12. Біохімія   кісткової 

тканини 

7 2    5 

Разом за змістовим модулем 1 108 32  16  60 

Усього годин 108 32  16  60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Структура кредитного модулю 
 

Змістовий модуль 1. Особливості перебігу біохімічних процесів у органах  

та     тканинах живих організмів. 

 

Тема 1. Загальна характеристика курсу  біохімія органів та тканин. 

Тема  2. Біохімія м’язів.  

Тема 3. Структурна організація скорочувальних білків. 

Тема 4. Сучасні уявлення про механізм скорочення м'язів.  

Тема 5. Молекулярні уявлення про механізм скорочення м'язів. 

Тема 6. Патобіохімія м’язів. 

Тема 7. Біохімія крові. 

Тема 8.  Біохімія та патобіохімія сечі. 

Тема 9. Біохімія та патобіохімія печінки. 

Тема 10. Біохімічна робота шлунково-кишкового тракту у нормі та при патології. 

Тема 11. Біохімія  з’єднувальної тканини. 

        Тема 12. Біохімія  кісткової тканини. 
 

 

 

Самостійна робота 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Опрацювання програмного матеріалу, що не 

викладається на лекціях 

20 

2 Підготовка до лабораторних занять 10 

3 Робота над  письмовим творчим завданням   30 

 Всього 60 

 

 

 

Індивідуальні завдання 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

змістового 

модуля, 

теми 

Вид завдання, тема 
Кількість 

годин 

1.1 КМР «Особливості біохімії органів та тканин 

живих організмів.»  

20 

 Разом  20 



Питання до лабораторних робіт 

 

Теми лабораторних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1  Біохімія м’язів. 2 

2 Патобіохімія  м’язів. 2 

3 Біохімія крові. 2 

4 Біохімія та патобіохімія сечі. 2 

5 Біохімія та патобіохімія печінки. 2 

6 Біохімічна робота шлунково-кишкового тракту у нормі  2 

7 Біохімічна робота шлунково-кишкового тракту при 

патології 

2 

8 Біохімія  з’єднувальної та кісткової тканин . 2 

 Всього  16 

 

 Питання: 

 

1. Характеристика методів досліджень в біохімії органів та тканин. 

2. Біохімічні методи визначення компонентів крові та сечі. 

3. Методи дослідження біохімії печінки. 

4. Методи вивчення біохімії шлунково-кишкового тракту.  

 

 

З метою набуття компетенції - поглиблені знання основ та сучасних досягнень 

фундаментальної біохімії, біохімії органів та тканин в обсязі, необхідному для 

освоєння професійних дисциплін пропонується виконання письмових творчих завдань.  

 

Теми письмових творчих завдань 

 

Варіант 1. 

1. Щільові контакти або конексони. 

2. Білки конексини та їх функції. 

3. Білки міжклітинної адгезії. 

4. Трансдукція сигналу. 

5. Молекулярна патологія пріонів. 

6. Механізм функціонування білків клітинної адгезії 

7. Відмінності апоптозу та некрозу клітин. 

8. Характеристика білків вісфатину та несфатину. 

9. Хвороба Альцгеймера та запалення. 

10. Характеристика ангіопоетину – 1 з організму людини. 

11. Білок маспін з організму людини. 

 

Варіант 2. 

1. Загальна характеристика явища апоптозу у тканинах.  

2. Загальна характеристика явища некрозу у тканинах. 



3. Класифікація цитокінів. 

4. Принципи впливу цитокінів на клітини. 

5. Загальна характеристика антицитокінів. 

6. Загальна характеристика хемокінів. 

7. Механізми мембранної микродоменної сигналізації. 

8. Механізми трансдукції сигналу. 

9. G-білок  як  посередник сигналізації у клітинах та тканинах . 

10. Технологія біосенсорів та мікрочипів у біохімічних дослідженнях. 

11. Методи виділення факторів росту клітин та їх рецепторів. 

12. Суперродина N-CAM, як білки, що віповідають за процеси адгезії. 

13. Принципи дії іонних каналів. 

14. Механізми молекулярної патології під час інфекції пріонами. 

15. Загальна характеристика  коннексинів. 

16. Зв’язок між явищами клітинної смерті та хворобами людського організму. 

17. Характеристика методів конфокальної мікроскопії. 

18. Молекулярні механізми фосфоліпідної сигналізації. 

19. Методи інженерії біологічних макромолекул. 

20. Загальна характеристика мітохондріальних інгібіторів 

 
 

 

З метою набуття компетенції - сучасні уявлення про принципи біохімічної 

організації біологічних об'єктів, біофізичні та біохімічні основи клітинних процесів, 

молекулярні механізми життєдіяльності пропонується виконання контрольних 

модульних робіт. 

КМР  

(Контрольна модульна робота) 

 

                         КОНТРОЛЬНА МОДУЛЬНА РОБОТА 

1.Характеристика молекулярного механізму роботи білків у м’язовій тканині при 

скороченні. 

2.Біохімічний склад сечі у нормі та при патології. 

           3.Особливості біохімічних процесів, що перебігають у печінці. 

 

З метою набуття компетенції - поглиблені знання та практичні навички з 

«Біохімії органів та тканин»  пропонується приготування та захист презентацій. 

 

Теми презентацій 

 

1. Біохімічні процеси у ротовій порожнині. 

2. Біохімічні процеси у стравоході. 

3. Біохімічні процеси у шлунку. 

4. Біохімічні процеси у дванадцятипалій кишці. 

5. Біохімічні процеси у тонкому кишковику. 

6. Біохімічні процеси у товстому кишковику. 

7. Біохімічні процеси у печінці при гепатитах різної етіології. 

 



 

З метою набуття компетенції – формування уявлень та отримання поглиблених 

знань і практичних навичок з «Біохімії органів та тканин»  пропонуються для 

засвоєння питання поточного та семестрового контролю. 

 

Перелік питань поточного та семестрового контролю 

 

Питання з курсу «Біохімія органів та тканин» 
 

 

1. Предмет та завдання біохімії органів та тканин. Характеристика основних   

   розділів біохімії органів та тканин. 

2. Вступ до біохімії м’язів. Значення та функції м’язової тканини в організмі  

     людини та тварин.  

3. Історія розвитку біохімії м’язів. Методи вивчення біохімічних показників 

     м’язів. 

4. Структурна організація м’язів. Міогенез.  

5. Ультраструктурна організація м’язів та цитоскелет. 

6. Загальна характеристика м’язових білків.  

7. Міоглобін.  

8. Водорозчинні білки м’язів.  

9. Міозин-АТФаза.  

10. Актин.  

12. Тропоміозин.  

13. Тропонін.  

14. Інші міофібрілярні білки.  

15. Утворення актоміозинового комплексу в процесі м’язового скорочення. 

16. Модель ковзаючих ниток. Молекулярний механізм м’язового скорочення.  

17. Роль іонів кальцію в скороченні м’язів (тропонін та тропоміозін).  

18. Джерела енергії м’язового скорочення.  

19. Особливості скорочення гладких м’язів. 

20. Загальна характеристика крові.  

21. Буферні системи крові.  

22. Загальна характерстика білків крові.  

23. Порушення кислотно-лужної рівноваги.  

24. Зсідання крові.  

25. Протизсідальна система крові.  

26. Кінінова система крові.  

27. Метаболізм еритроцитів.  

28. Групи крові.  

29. Структура нирок. Функції нирок.  

30. Механізм утворення сечі: механізм переносу електронів та реабсорбції води у  

     канальцях; концентрування сечі у системі нефрону; вплив гормонів та інших  

      речовин на транспорт іонів та реабсорбцію води.  

31. Хімічний склад та властивості сечі. Сечокам’яна хвороба. 

32. Будова, хімічний склад та значення печінки в організмі.  



33. Функції печінки та їх порушення.  

34. Роль печінки у вуглеводному обміні.  

35. Роль печінки у ліпідному обміні.  

36. Роль печінки у білковому обміні.  

37. Роль печінки у пігментному обміні.  

38. Жовч. Жовтуха. Гепатити. 

39. Процеси перетравлювання у ротовій порожнині.  

40. Перетравлювання у шлунку.  

41. Перетравлювання у кишковику: біохімічні процеси, що проходять у 

      дванадцятипалій кишці; біохімічна робота тонкого кишечнику; біохімічна  

      робота товстого кишковика.  

42. Фекалії – біохімія та патобіохімія. 

43. Загальна характеристика особливостей біохімії з’єднувальної та кісткової 

систем.  

44. Гемато-енцефалічний бар’єр.  

 

 

З метою набуття компетенції – сучасні уявлення про основи біохімічного 

світогляду пропонується для засвоєння розділів «Біохімії органів та тканин» виконання 

тестових завдань у різних варіантах. 

 

Тестові завдання 

 

ТЕСТИ з БІОХІМІЇ ОРГАНІВ ТА ТКАНИН 

(Обрати вірні відповіді, більш як одну) 

Біохімія м’язів 

1. Білок м’язів, який має глобулярний та фібрилярний вид: 

А) міозин, Б) тропоміозин, В) актин, Г) тропонін. 

2. До складу м’язових клітин входять білки: 

А) тропоміозин, Б) актин, В) тропонін, Г) хоріальний гонадотропін. 

3. Чи вірним є наступне твердження: М’язи у живому організмі відповідають за 

рухливі функції. 

А) вірно, Б) невірно. 

4. Дайте коротку характеристику моделі ковзаючих ниток при скороченні м’язів. 

Написати відповідь. 

Біохімія крові 

1.  Основний білок крові: 

А) нейрамінідаза, Б) альбумін, В) актин, Г) трипсін. 

2. До складу крові входять білки: 

А) гемопексин, Б) актин, В) преальбумін, Г) пепсин. 



 

3. Чи вірним є наступне твердження: Кров у живому організмі є рідкою тканиною. 

А) вірно, 

Б) невірно. 

4.Дайте коротку характеристику біохімічним складниками процесу зсідання крові. 

        Написати відповідь. 

 

Біохімія нирок, сеча 

1. У сечі людини у нормі містяться білки з молекулярною масою: 

А) 100 кДа, Б) 70 кДа, В) не більше 50 кДа, Г) будь-якою. 

2. До складу сечі входять: 

А) білки, Б) амінокислоти, В) гістони,  Г) нервовоспецифічні білки. 

3. Чи вірним є наступне твердження: Сеча у живому організмі потрібна для 

виведення шкідливих метаболітів. 

А) вірно, 

Б) невірно. 

4.Дайте коротку характеристику біохімічним процесам під час утворення сечі. 

Написати відповідь. 

 

Біохімія печінки 

1. У людини порушено процес синтезу сечовини. Про патологію якого органу це 

свідчить? 

А) сечового міхура, Б) нирок, В) печінки, Г) мозку. 

2. До складу діагностичних показників про гепатиті  входять: 

А) загальний білок, Б) ізоферменти лактатдегілрогенази, В) 

аланінамінотрансфераза, Г) білірубін. 

3. Чи вірним є наступне твердження: У печінці не проходить детоксикація 

шкідливих речовин. 

А) вірно, 

Б) невірно. 

 



4.Дайте коротку характеристику порушень біохімічних процесів під час цирозу 

печінки. 

   Написати відповідь. 

 

Біохімія шлунково-кишкового тракту 

1. Альфа-амілаза слини не діє у шлунку тому що реакція середовища там: 

    А) сильно кисла, Б) слабко кисла, В) нейтральна, Г) слабко лужна.  

2. Глікоген їжі гідролізується у шлунково-кишковому тракті. Які речовини 

утворюються при перетравлюванні глікогену: 

     А) фруктоза, Б) глюкоза, В) галактоза, Г) лактат. 

3. Чи вірним є наступне твердження: Незамінною жирною кислотою у 

харчуванні є пальмітинова кислота. 

А) вірно, 

Б) невірно. 

4.Дайте коротку характеристику біохімічним процесам під час перетравлювання 

білків у шлунку. 

   Написати відповідь. 

  

Біохімія нервової та  з’єднувальної тканин 

1. Окиснення якої речовини є основним джерелом енергії для мозку людини: 

     А) гліцерину, Б) глюкози, В) галактози, Г) жирів. 

2. Які опіатні (морфіноподібні) пептиди, що мають знеболюючу дію, 

синтезуються у гіпофізі: 

     А) енкефаліни, Б) ендорфіни, В) кініни, Г) поліаміни. 

3. Чи вірним є наступне твердження: Аміак особливо токсичний для ЦНС людини. 

А) вірно, 

Б) невірно. 

4.Дайте коротку характеристику біохімічним процесам під час утворення 

гематоенцефалічного бар’єру. 

Написати відповідь. 



 

5. Яка амінокислота входить до складу лише колагену: 

А) фенілаланін, Б) пролін, В) гідроксипролін, Г) лізин. 

            6.Протеоглікани містять: 

А) білки та вуглеводи, Б) більше білку, ніж вуглеводів, В) багато рібози,            

Г) меньше білку, ніж вуглеводів. 

3. Чи вірним є наступне твердження: До фібрилярних елементів сполучної 

тканини належать колаген, еластин та ретикулін. 

А) вірно, 

Б) невірно. 

4.Дайте коротку характеристику біохімічним процесам під час розвитку 

колагенозів. 

Написати відповідь. 

 

 

З метою набуття компетенції – сучасні уявлення та отримання поглиблених 

знань і практичних навичок, формування здатності самостійно вивчати матеріали 

розділів «Біохімії органів та тканин»  пропонуються завдання для дистанційного 

виконання. 

 

Завдання для дистанційного виконання 

 

Скласти тезисний рукописний міні-конспект за темою –  

 

«Особливості біохімічних процесів у нервовій системі». 
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